Aby mohlo byt' nasilie zastavene,
musi sa 0 nom vediet.

V Case, kedy je izolacia sucast'ou nasho Zivota je ovel'a viac
dolezité ako inokedy, aby sme boli vnimavi voci
akémukolvek volaniu o pomoc.

Prave Vy mozZete byt ti jedini, s ktorymi sa dieta spoji,
dokonca jedini, ktori vedia identifikovat Co sa deje vo
Vasom blizkom okoli.

Aj v case izolacie majme o€i na stopkach.
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Ak mate podozrenie, Ze dieta vo VaSom
okoli je tyrané, alebo inak ohrozené,
alebo ste sami obetou,
tak volajte na Policiu 158 alebo na

bezplatnu telefonicku linku 0800 191 222,
kontakty pomoci mézete vyhladat na
stranke:
www.detstvobeznasilia.gov.sk




